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善通寺 前田病院 

月 

 

2015年 

第 91号 

号 

ご意見箱 

 

当院では信頼される医療、想いと優しさの伝わるケアを目指し、患者様の

立場に立ったよりよい医療を提供でるよう努めて参りたいと考えておりま

す。正面玄関や病棟に「ふれあいの箱」というご意見箱を設置しております

ので、当院に対するご意見・ご要望等ございましたらご遠慮なくお聞かせく

ださい。 

理事長 前田隆史 
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言
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事
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ル
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ホ
ー
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語
り
愛
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会
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善
心
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祭
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○
旬
の
素
材
で
簡
単
料
理
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給
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９
月
１
日
、
高
松
市
円
座
町
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
『語
り
愛
』を
開
設
致
し
ま
し
た
。 

２
ユ
ニ
ッ
ト 

 

名
と
少
人
数
な
の
で
、
一
人
ひ
と

り
に
寄
り
添
っ
た
サ
ポ
ー
ト
が
行
え
ま
す
。 

広
い
庭
は
、
オ
リ
ー
ブ
の
木
や
季
節
の
草
花
を

植
え
四
季
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。
広
い
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

は
、
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
が
ゆ
っ
く
り
く
つ
ろ

げ
る
よ
う
に
読
書
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。 
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平成 27年 9月 診療予定表 

（午前：9:00～12:00 午後：3:00～6:00）   ※予告無く変更となる場合があります。 

日 曜日 
午前診 午後診 

糖尿病 
内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 内科・三診 皮膚科 

1 火 前田純 田所 佐尾山 辻正 佐尾山 田所       

2 水 前田隆 多田羅 佐尾山 濱田 武田 津島       

3 木 佐尾山 多田羅 津島 辻正 佐尾山 津島 須藤     

4 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻正 佐尾山 津島     鈴木一 

5 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 

6 日 休 診（日直 近藤） 

7 月 前田純 前田隆 池田 濱田 前田純 多田羅   横井   

8 火 前田純 田所 佐尾山 辻正 佐尾山 田所       

9 水 岸誠 多田羅 佐尾山 濱田 岸誠 武田 津島     

10 木 佐尾山 多田羅 津島 辻正 佐尾山 津島 須藤     

11 金 前田隆 津島 佐尾山 辻正 佐尾山 津島     鈴木一 

12 土 津島 鈴木康   濱田 津島       鈴木一 

13 日 休 診（日直 桑原） 

14 月 前田純 前田隆 池田 濱田 前田純     横井   

15 火 前田純 田所 佐尾山 辻正 佐尾山 田所       

16 水 岸誠 多田羅 佐尾山 濱田 岸誠 津島       

17 木 佐尾山 多田羅 津島 辻正 佐尾山 津島 須藤     

18 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻正 佐尾山 津島       

19 土 津島 鈴木康   濱田 津島         

20 日 休 診（日直 廣野） 

21 月 休 診（日直 廣野） 

22 火 休 診（日直 廣野） 

23 水 休 診（日直 廣野） 

24 木 佐尾山 多田羅 津島 辻正 佐尾山 津島 須藤     

25 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻正 佐尾山 津島       

26 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 

27 日 休 診（日直 和田） 

28 月 前田純 前田隆 池田 濱田 前田純 多田羅   横井   

29 火 前田純 田所 佐尾山 辻正 佐尾山 田所       

30 水 岸誠 多田羅 佐尾山 濱田 岸誠 武田 津島     

 

〔純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

 

 

エントランス 

カラオケルーム 

居室 

居
室
の
大
き
な
窓
か
ら 

緑
が
見
え
自
由
に
ベ
ラ
ン 

ダ
や
お
庭
に
出
ら
れ
ま
す
。 

別
棟
に
は
カ
ラ
オ
ケ
ル 

ー
ム
が
あ
り
、
ご
利
用
者 

様
同
士
で
存
分
に
歌
を
楽 

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

暑
か
っ
た
八
月
が
終
わ
り
九
月
に 

入
り
ま
し
た
。 

九
月
に
な
っ
て
か
ら
雨
の
日
が
続

き
、
台
風
の
た
め
各
地
で
水
や
風
、
土

砂
災
害
と
列
島
は
天
変
地
異
に
悩
ま

さ
れ
て
い
ま
す
。 

い
や
、
天
変
地
異
だ
け
で
は
な
く
国

は
安
保
法
案
な
ど
、
自
ら
人
災
を
起
こ

そ
う
と
し
て
い
る
感
が
あ
り
ま
す
。 

戦
争
は
あ
り
え
な
い
と
云
っ
て
も
、
そ

れ
は
戦
争
を
知
ら
な
い
人
達
で
し
ょ
う
。

今
ま
さ
に
戦
争
が
起
こ
り
や
す
い
状
態

へ
と
向
か
っ
て
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

自
衛
隊
員
に
一
人
で
も
犠
牲
者
が
出

れ
ば
、
誰
の
責
任
で
す
か
。
安
倍
総
理
の 

責
任
で
し
ょ
う
。
そ
れ
こ
そ
将
来
、
未

来
永
劫
Ａ
級
戦
犯
と
云
わ
れ
か
ね
ま

せ
ん
よ
。 

単
に
中
国
が
攻
め
て
く
る
か
ら
と

か
、
韓
国
が
せ
ま
っ
て
く
る
か
ら
と

か
、
国
防
が
大
事
と
か
だ
け
で
の
安
保

法
案
政
策
は
い
か
が
な
も
の
で
し
ょ

う
か
。 

現
在
ま
で
の
日
本
は
、
憲
法
九
条
が

あ
っ
て
の
素
晴
ら
し
い
姿
だ
と
思
い

ま
す
。 

こ
れ
か
ら
先
の
若
い
人
達
の
幸
せ

の
た
め
に
も
、
戦
争
に
向
か
う
よ
う
な

政
策
は
考
え
直
す
べ
き
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
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合わせ調味料 

 

  

  

 

長
い
梅
雨
が
明
け
八
月
に
入
っ
た
途
端
、
気
温
が
急
上
昇

し
十
日
間
以
上
の
猛
暑
日
が
続
き
、
寝
苦
し
い
夜
が
続
い
て

い
ま
す
。 

週
末
毎
に
ど
こ
か
の
地
域
で
夏
祭
り
や
花
火
大
会
が
行

わ
れ
夏
本
番
と
い
っ
た
感
じ
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

昨
年
は
雨
で
延
期
に
な
っ
た
純
心
会
・
善
心
会
の
夏
祭
り

も
、
今
年
は
晴
天
に
恵
ま
れ
各
施
設
で
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

ワンポイント 

強い抗酸化作用、コレステロールの吸収を抑える『茄子』 
 

給食 

麻婆茄子 

【作り方】 

①茄子は縦に４等分にし、さらに斜めに切りボールに入れサラダ油大さじ１（分量外）

を手でまぶしておく。 

②ニンニク・長ネギはみじん切りにする。合わせ調味料を合わせておく。片栗粉は同量

の水で溶いておく。 

③フライパンを熱し茄子を炒める（油は入れない）。茄子にまぶした油がなじんできた

ら、蓋をして弱火にし蒸し焼きにする。茄子を裏表返しながら火が通ったら皿にとっ

ておく。 

④フライパンにサラダ油を入れ、弱火でニンニクを炒める。香りが出てきたら中火にし

豚ひき肉を入れしっかり炒める。 

⑤さらに豆板醤を入れ炒めたら、茄子と合わせ調味料を入れひと煮立ちさせる。 

⑥水溶き片栗粉（水と片栗粉が分離しないようにしっかり溶く）を少しずつ加えながらと

ろみをつけたら、長ネギ・醤油・酢を入れ、最後にゴマ油で香りをつけたら完成♪ 

●●● ●●● 

【材料】（２～３人分） 

茄子・・・大３本、豚ひき肉・・・１００ｇ、長ネギ・・・

１０㎝、ニンニク・・・１片、豆板醤・・・小さじ１、片

栗粉・・・小さじ２、サラダ油・・・大さじ１、醤油・・・

少々、酢・・・小さじ１、ゴマ油・・・少々 

 湯・・・１５０㏄、中華スープ

の素（練りタイプ）・・・小さじ１、酒・・・大さじ１、

甜麺醤・・・大さじ２、コショウ・・・少々 

 

野村
の む ら

 知
ち

尋
ひろ

（調理） 

今年の 4月から給食部で勤務させていただいております野村知尋です。 

初めての仕事で分からない事も多くご迷惑をおかけすることもあると思います

が、早く仕事に慣れるよう努力していきたいと思います。 

今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

中野
な か の

 吏
り

菜
な

（医療事務） 

今年 4月より医療事務課で勤めさせていただいております中野吏菜と申します。 

医療事務では利用者様や他部署の方と関わる機会が多く、コミュニケーション

の重要性、相手に分かりやすく伝えることの難しさを実感しております。 

社会人としての経験も浅く戸惑ってしまうことも多いですが、利用者様の笑顔

や周りのスタッフからのアドバイス、たくさんの方々にご迷惑をおかけしている

ことと思いますが、１日でも早くお役に立てるよう日々精進してまいりますので、

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

☆スープのとろみ加減は好みがあるので、水溶き片栗粉の量で調整してください。 

☆甜麺醤が無い場合は、八丁味噌（赤味噌）大さじ２と砂糖大さじ１で代用できます。 

☆豆板醤が無い場合は、仕上げにラー湯や一味唐辛子をお好みで入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご
来
賓
の
方
々
、
ま
た
、
多
く
の
ボ
ラ 

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、 

ス
テ
キ
な
ダ
ン
ス
や
演
奏
を
披
露
し
て
い 

た
だ
き
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
は
久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
ご
家
族
様
と
楽
し

い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

楽
し
い
腹
踊
り
や 

ゆ
っ
た
り
と
優
雅 

な
フ
ラ
ダ
ン
ス 

前
田
理
事
長 

河
内
家
菊
水
丸
さ
ん 

の
軽
快
な
歌 

大
野
敬
太
郎
先
生
は 

毎
年
ご
参
加
い
た
だ 

い
て
お
り
ま
す 

村
上
学
園
高
等
学
校
の

生
徒
に
よ
る
合
唱
と
笛 

和
太
鼓
チ
ー
ム 

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
の
乱
舞 


