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当院では信頼される医療、想いと優しさの伝わるケアを目指し、患者様

の立場に立ったよりよい医療を提供できるよう努めて参りたいと考えてお
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障
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単
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・
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〔純
心
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理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

 

 

昨
年
よ
り
も
一
週
間
遅
い
四
月
二
日
に
香
川

県
で
桜
の
開
花
宣
言
が
あ
り
ま
し
た
。 

満
開
時
期
に
は
雨
が
降
り
絶
好
の
花
見
日
和

は
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
各
施
設
で
は
合
間
を

縫
っ
て
お
花
見
に 

出
か
け
ま
し
た
。 

丸
亀
城
で
は 

桜
ま
つ
り
が
開 

催
さ
れ
、
多
く 

の
提
灯
が
花
見 

を
楽
し
ま
せ
て 

く
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

平成 29年 5月 診療予定表 

（午前：9:00～12:00 午後：3:00～6:00）   ※予告無く変更となる場合があります。 

日 
曜

日 

午前診 午後診 
糖尿病 当直 

内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 内科・三診 皮膚科 

1 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅 津島 森上   竹﨑 

2 火 前田純 波間 佐尾山 辻 佐尾山 波間 津島     波間 

3 水 休 診（日直 廣野） 廣野 

4 木 休 診（日直 廣野） 廣野 

5 金 休 診（日直 廣野） 廣野 

6 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 津島 

7 日 休 診（日直 近藤） 近藤 

8 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅 津島     竹﨑 

9 火 前田純 波間 佐尾山 辻 佐尾山 波間 津島     波間 

10 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

11 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 和田     山田 

12 金 前田隆 多田羅   辻 佐尾山 津島     鈴木一 細谷 

13 土 津島 鈴木康   濱田 津島         桑原 

14 日 休 診（日直 桑原） 津島 

15 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅 津島 森上   竹﨑 

16 火 前田純 波間 佐尾山 辻 佐尾山 波間 津島     波間 

17 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

18 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 和田     山田 

19 金 前田隆 多田羅 佐尾山 辻 佐尾山 津島       荒井 

20 土 津島 鈴木康   濱田 津島         桑原 

21 日 休 診（日直 桑原） 津島 

22 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅 津島     竹﨑 

23 火 前田純 波間 佐尾山 辻 佐尾山 波間 津島     波間 

24 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

25 木 佐尾山 多田羅 津島 辻 佐尾山 津島 和田     山田 

26 金 前田隆 多田羅   辻 佐尾山 津島     鈴木一 細谷 

27 土 津島 鈴木康   濱田 津島       谷口 高橋 

28 日 休 診（日直 桑原） 津島 

29 月 前田純 前田隆 加藤 濱田 前田純 多田羅 津島 森上   竹﨑 

30 火 前田純 波間 佐尾山 辻 佐尾山 波間 津島     波間 

31 水 岸 多田羅 佐尾山 濱田 岸         岸 

 

今
年
か
ら
お

披
露
目
の
「
丸
亀

城
お
笑
い
人
力

車
」
の
ま
る
チ
ャ

ン
か
め
チ
ャ
ン
に

も
出
会
い
楽
し
い

時
間
を
過
ご
さ

れ
ま
し
た
。 

飯山総合運動公園にて 
こくぶんじ荘にて 

五
月
の
空
に
鯉
の
ぼ
り
が
游
ぐ
日
本

の
風
景
は
、
や
は
り
心
な
ご
ま
せ
て
く

れ
る
も
の
で
す
ね
。 

唯
昨
今
の
内
外
情
勢
は
お
だ
や
か
と

は
云
え
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

特
に
北
朝
鮮
の
強
硬
な
言
動
は
各
国
の

首
脳
陣
を
悩
ま
せ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

我
が
国
内
で
は
、
憲
法
改
正
の
こ
と

で
首
相
が
テ
レ
ビ
レ
タ
ー
を
使
っ
て
国

会
で
所
信
表
明
を
し
た
り
、
更
に
某
新

聞
を
読
ん
で
頂
け
れ
ば
わ
か
り
ま
す
と

い
う
こ
と
を
云
っ
た
り
し
て
お
り
ま

す
。
国
会
は
も
と
よ
り
国
民
を
馬
鹿
に

し
た
行
動
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。
自
民

党
の
議
員
さ
ん
た
ち
は
何
と
も
な
い
の

で 

で
し
ょ
う
か
。
何
も
感
じ
な
い
こ
と
は

な
い
と
思
い
ま
す
よ
。
首
相
よ
り
も
難

関
大
学
で
学
問
を
究
め
た
人
達
の
集
ま

り
で
は
な
い
で
す
か
。
物
を
云
え
な
い

状
態
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
と
も
今
は
物
を
言
う
と
自
分
に
と

っ
て
マ
イ
ナ
ス
な
る
と
感
じ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。
首
相
の
横
暴
さ
だ
け
が

目
立
つ
国
会
で
あ
り
ま
す
。
数
の
論
理

ば
か
り
を
振
り
か
ざ
し
、
そ
れ
に
あ
ぐ

ら
を
か
い
て
い
る
首
相
を
今
は
じ
っ
と

見
て
い
る
よ
う
で
す
。 

 

小
選
挙
区
制
に
な
っ
て
、
更
に
物
が

云
え
な
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
日

本
の
国
が
繁
栄
し
て
き
た
の
は
、
今
は

老
齢
に
な
っ
た
人
達
が
一
所
懸
命
に
仕

事
を
し
て
き
た
た
ま
も
の
で
す
。
そ
の

勤
勉
さ
が
分
か
ら
ず
人
気
取
り
ば
か
り

の
政
策
で
は
、
国
民
の
生
産
能
力
が
じ

わ
じ
わ
と
低
下
す
る
一
方
で
し
ょ
う
。

人
気
取
り
だ
け
で
な
く
真
に
国
を
治
め

る
政
策
を
お
願
い
し
た
い
も
の
で
す

が
、
皆
様
い
か
が
お
考
え
で
し
ょ
う
か
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更
年
期
障
害
は
、
閉
経
に
と
も
な
い
卵
巣
の

働
き
が
衰
え
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
「
エ
ス

ト
ロ
ゲ
ン
（
卵
胞
ホ
ル
モ
ン
）
」
の
分
泌
が
急

激
に
減
少
す
る
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。 

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
の
分
泌
量
が
減
少
す
る
と
、

今
ま
で
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
よ
っ
て
調
節
さ
れ

て
い
た
、
体
の
様
々
な
機
能
が
う
ま
く
働
か
な

く
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
急

激
な
減
少
に
体
が
つ
い
て
い
け
ず
、
神
経
の
調

節
不
良
や
心
身
の
不
調
が
起
こ
り
や
す
く
な

る
状
態
に
な
る
の
で
す
。 

○
肩
こ
り 

首
や
肩
の
こ
り
が
ひ
ど 

く
な
る
人
は
多
い
よ
う
で
す
。 

○
疲
れ
や
す
い 

何
も
す
る
気
が
起
こ
ら 

な
い
、
疲
れ
て
だ
る
い
と 

い
う
症
状
も
更
年
期
障
害 

特
有
の
も
の
で
す
。 

○
頭
痛 

更
年
期
に
な
っ
て
か
ら
出
て
き
た
り
悪
化

し
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

○
の
ぼ
せ
・
ほ
て
り
・
発
汗 

代
表
的
な
症
状
で
、
急 

に
顔
が
熱
く
な
っ
た
り
、 

汗
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
り 

し
ま
す
。 

○
不
眠 

寝
付
き
が
悪
い
、
眠
り
が
浅
い
、
す
ぐ
に
目

が
覚
め
る
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま
す
。 

○
イ
ラ
イ
ラ 

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
、 

イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
怒
り 

っ
ぽ
く
な
り
ま
す
。 

○
動
悸
・
息
切
れ 

激
し
い
運
動
を
し
た
り
、
興
奮
し
た
わ
け
で

も
な
い
の
に
、
急
に
心
臓
が
ド
キ
ド
キ
し
た

り
、
突
然
、
息
が
苦
し
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。 

女
性
の
体
は
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
影
響
に
よ

っ
て
、
一
生
を
通
じ
て
大
き
く
変
化
し
ま
す
。 

特
に
女
性
は
、 

歳
を
過
ぎ
た
頃
か
ら
卵
巣

の
機
能
が
低
下
し
始
め
、
更
年
期
と
い
う
時
期

に
さ
し
か
か
る
と
、
そ
の
低
下
が
急
激
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
に
伴
っ
て
、
卵
巣
か
ら
分
泌
さ
れ

る
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
一
つ
で
あ
る
エ
ス
ト
ロ

ゲ
ン
が
減
少
し
、
体
の
中
の
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン

ス
が
乱
れ
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ

に
よ
っ
て
、
火
照
り
、
の
ぼ
せ
等
が
お
こ
る
体

の
不
調
を
更
年
期
障
害
と
い
い
ま
す
。 

 

更
年
期
障
害
は
今
ま
で
、 

代
～ 

代
の
女

性
が
か
か
る
も
の
と
認
識
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
近
年
、 

～ 

代
で
火
照
り
や
、
の
ぼ
せ
、

イ
ラ
イ
ラ
な
ど
、
更
年
期
の
よ
う
な
症
状
を
感

じ
る
女
性
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。
増
加
し

て
い
る
背
景
に
は
、
強
い
ス
ト
レ
ス
や
不
規
則

な
生
活
、
過
労
や
無
理
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
あ
る

の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

代
女
性
は
社
会
人
と
し
て
初
め
て
経
験

す
る
こ
と
や
仕
事
の
重
圧
も
多
く
、 

代
に
な

る
と
結
婚
や
出
産
、
子
育
て
な
ど
で
生
活
が
激

変
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
や
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
が
、
更
年
期
同
様
の
症
状
を
引
き
起
こ
す
原

因
と
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

代
や 

代
の
女
性
が
更
年
期
障
害
の
自

覚
す
る
こ
と
は
難
し
く
、P

M
S

(

月
経
前
症
候

群)

と
混
同
し
て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

し
か
し
、
更
年
期
症
状
とP

M
S

で
明
ら
か

に
違
う
の
は
「
生
理
周
期
と
関
係
な
く
症
状
が

現
れ
る
」
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、P

M
S

は
更

年
期
症
状
に
よ
っ
て 

起
こ
る
発
汗
や
、
の 

ぼ
せ
な
ど
の
症
状
は 

見
ら
れ
な
い
の
が
特 

徴
で
す
。 

 

 

 

更
年
期
障
害
と
い
え
ば
、
一
般
的
に
は
女
性
の
更
年

期
障
害
の
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
が
、
実
は
男
性
に

も
更
年
期
障
害
が
あ
り
ま
す
。 

こ
の
男
性
の
更
年
期
障
害
は
、「L

O
H

症
候
群
」
と

も
い
わ
れ
、
男
性
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン

が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。 

 

人
生
で
一
番
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
値
が
高
い
時
期
は
、 

代
で
、
中
高
年
に
な
っ
て
く
る
と
男
性
ホ
ル
モ
ン
は

徐
々
に
減
少
し
ま
す
。 

男
性
更
年
期
障
害
の
や
っ
か
い
な
所
は
、
ス
タ
ー
ト

の
区
切
り
が
な
い
の
で
分
か
り
に
く
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
例
え
ば
女
性
の
更
年
期
障
害
の
場
合
、
閉
経
の
お

よ
そ
５
年
前
後
と
い
う
比
較
的
分
か
り
や
す
い
区
切
り

が
あ
り
、
ま
た
、
周
り
に
も
経
験
者
が
多
い
た
め
、
自

分
の
悩
み
を
相
談
し
サ
ポ
ー
ト
を
得
や
す
い
環
境
が
あ

り
ま
す
。 

し
か
し
、
男
性
の
更
年
期
障
害
は
い
つ
襲
わ
れ
る
か

分
か
ら
ず
、
何
年
か
経
つ
う
ち
に
自
然
に
症
状
が
治
る

こ
と
も
少
な
く
、
悩
み
を
打
ち
明
け
る
場
所
が
な
い
た

め
、
不
安
の
行
き
場
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。 

男
性
更
年
期
障
害
の
症
状
は
、「
体
」
に
関
わ
る
、
筋

力
の
低
下
や
疲
労
感
。
「
心
」
に 

関
わ
る
、
う
つ
や
イ
ラ
イ
ラ
、
不 

眠
、
そ
れ
に
伴
う
集
中
力
の
低
下 

や
記
憶
力
の
低
下
。「
性
」
に
関
わ 

る
、
男
性
機
能
や
性
欲
減
退
、
頻 

尿
。
以
上
の
大
き
く
分
け
て
３
つ 

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

【
治
療
法
】 

①
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
（H

R
T

） 

減
少
し
た
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
を
補
充
す
る
療
法
で
す

（
男
性
は
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
）。 

保
険
適
用
で
、
自
己
負
担
も
少
な
く
、
更
年
期
障
害

の
根
本
的
な
治
療
法
と
し
て
も
っ
と
も
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。 

②
漢
方
薬
に
よ
る
治
療 

 

東
洋
医
学
か
ら
生
ま
れ
た
漢
方
は
、
症
状
の
改
善
に

よ
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

H
R

T

が
使
用
で
き
な
い
場
合
や
、
多
彩
な
更
年
期
障

害
の
訴
え
を
持
つ
場
合
に
試
み
ら
れ
る
方
法
で
す
。 

③
抗
う
つ
薬
・
抗
不
安
薬
な
ど
に
よ
る
治
療
法 

 

う
つ
や
不
安
な
ど
の
精
神
神
経
症
状
が
主
た
る
症
状

の
場
合
や
、H

R
T

が
無
効
な
場
合
に
は
抗
う
つ
薬
や
抗

不
安
薬
が
使
用
さ
れ
ま
す
。
ほ
か
に
も
、
ま
わ
り
の
人

や
、
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

も
効
果
的
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

【
予
防
】 

 

更
年
期
を
う
ま
く
の
り
き
る
た
め
に
は
、「
栄
養
バ
ラ

ン
ス
に
気
を
配
っ
た
食
事
を
摂
る
」「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や

軽
い
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
の
適
度
な
運
動
を
す
る
」
こ
と

の
他
、「
趣
味
や
仕
事
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
何
か

打
ち
込
め
る
も
の
を
も
つ
」
な
ど
、
普
段
の
生
活
の
中

で
取
り
組
め
る
こ
と
も
重
要
と
な
り
ま
す
。 

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
更
年
期
を
迎
え
て
か
ら
か

か
り
や
す
く
な
る
病
気
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

更
年
期
を
迎
え
る
前
か
ら
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 
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豊富なビタミン Cでシミ、ソバカス予防に『いちご』 
 

給食 

レンジで簡単いちご大福 

【作り方】 

①いちごは洗ってへたを取り、水気を拭いておきます。６等分した小豆あんでいちごを

包みます 

②ガラスなどの耐熱容器に白玉粉、砂糖、水を入れよく混ぜます 

③ふんわりとラップをかけ、電子レンジ６００Ｗで２分温めます 

④一度取り出し全体をゴムベラでよく混ぜさらに電子レンジ６００Ｗで２分温めます 

⑤ゴムベラでひとまとめにするように混ぜ、片栗粉の上に取り出します。粗熱がとれた

ら６等分にします。生地がくっつかないように、両手にも片栗粉をつけて作業します 

⑥もち生地を平らに伸ばし、中央にいちごを包んだ小豆あんをのせ、底を閉じるように

包み込んだらできあがり♪ ●●● ●●● 

【材料】（２人分） 

いちご・・・６個、白玉粉・・・１００ｇ、小豆あ

ん・・・１００ｇ、砂糖・・・３０ｇ、水・・・１４０mｌ、

片栗粉・・・適量 

 

 

冷蔵庫で保存する場合は、パックから取り出し浅めの容器にキッチンペー 

【保存方法】 

パーを敷きヘタを下にして並べます。水で洗うとそこからカビや傷みが発 

生しやすくなるので食べる前に水洗いします。また、ヘタを先に取るとそ 

こから傷んできますので食べる前にヘタを取りましょう。 


